
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΟΙΝΟΤΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΝΗΛΙΚΩΝ

ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΜΑΪΟΥ

YΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ 
ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ 
ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΡΟΔΟΥ

Είσοδος ελεύθερη  

Ξενοδοχείο Olympic Palace, Ρόδος
09:30-13:00

Ηµερίδα 
για τη Νόσο Alzheimer:

Προκλήσεις του σήμερα

2019

Οµιλητές και πρόγραµµα



09:30-9:45  
Χαιρετισμοί και εισαγωγή:  Δρ. Πλατής Αναστάσιος, Ψυχίατρος , Επιστημονικά υπεύθυνος εταιρείας ΠΑΝΑΚΕΙΑ

9:45-10:15                                                          10:15-10:45 10:45-11:15 11:45-12:1511:15-11:45                                           12:15 - 12:45                                     

Dr. Daniele Altomare                                           Δρ. Πολίτης Αντώνης Δρ. Σακκά Παρασκευή Διάλειμμα Ιωακειμίδου Σουζάνα                                Φατσέα Μάντα
Η μοριακή προσέγγιση στη Νόσο 
Alzheimer

Υποστήριξη ασθενών με άνοια και                                
αισθητηριακά ελλείμματα: 
το πρόγραμμα SENSE-cog

Η ‘Ανοια στην Ελλάδα σήμερα:
Η μελέτη HELIAD

Η διατροφή στους ανοϊκούς 
ασθενείς                       

Παππούδες και γιαγιάδες  εν 
δράσει

Ο κος Altomare είναι κλινικός 
νευροψυχολόγος και κάτοχος 
διδακτορικού στις Βιοϊατρικές 
Επιστήμες. 
Εργάστηκε στο Εργαστήριο 
Νευροαπεικόνισης και 
Επιδημιολογίας στο Fatebene-
fratelli της Brescia, ως ερευνητής 
επισκέπτης στο Κέντρο Alzheimer 
του Πανεπιστημιακού Ιατρικού 
Κέντρου στο Άμστερνταμ και ως 
μεταδιδακτορικός ερευνητής στο 
Πανεπιστήμιο της Γενεύης.

Καθηγητής Ψυχιατρικής στην Α’ 
Ψυχιατρική Κλινική του ΕΚΠΑ στο 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο, υπεύθυνος 
της Μονάδας Ψυχογηριατρικής  
και επίκουρος Καθηγητής στην 
Ψυχιατρική Κλινική της Ιατρικής 
Σχολής του Νοσοκομείου Johns Hop-
kins.Συντάκτης και κριτής σε διεθνή 
περιοδικά, έχει σημαντικό αριθμό 
δημοσιεύσεων σε έγκριτα ελληνικά 
και διεθνή περιοδικά, με θέμα την 
Άνοια και τη γηριατρική κατάθλιψη. 
Έχει λάβει χρηματοδοτήσεις σε 
μελέτες που αφορούν την έρευνα 
στην Άνοια και στην ολοκληρωμένη 
φροντίδα στην ψυχική υγεία των 
ηλικιωμένων.

Διδάκτωρ του Πανεπιστημίου 
Αθηνών από το 1992 και μέλος 
πλήθους Επιστημονικών Εταιρειών. 
Στα ερευνητικά της ενδιαφέροντα 
συμπεριλαμβάνονται η λειτουργική 
απεικόνιση του εγκεφάλου, οι 
βιολογικοί δείκτες της Άνοιας και η 
εφαρμογή νέων τεχνολογιών στην 
πρόληψη και θεραπεία της Νόσου 
Alzheimer. Ασχολείται ιδιαίτερα 
με την κοινωνική διάσταση της 
νόσου και την επιβάρυνση των 
φροντιστών. Είναι Πρόεδρος του 
Εθνικού Παρατηρητηρίου για την 
Άνοια.

Απόφοιτη της Σχολής Διατροφής 
και Διαιτολογίας του Ανώτερου 
Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού 
Ιδρύματος Κρήτης παραρτήματος 
Σητείας.  Κάτοχος Μεταπτυχιακού 
τίτλου με κατεύθυνση στην Κλινική 
Διατροφή από το Χαροκόπειο 
Πανεπιστήμιο. Έχει συμμετάσχει 
σε προγράμματα αγωγής υγείας, 
σε πλήθος ερευνητικών και 
εκπαιδευτικών προγραμμάτων, 
σε συνέδρια, έχει δημοσιεύσεις σε 
επιστημονικά περιοδικά και είναι 
μέλος σε ελληνικούς και διεθνείς 
επιστημονικούς συλλόγους .     

Απόφοιτος της Εθνικής Ακαδημίας 
Σωματικής Αγωγής, και κάτοχος 
δύο Μεταπτυχιακών διπλωμάτων. 
Έχει διατελέσει υπεύθυνη τμήματος 
Αγωγής Υγείας της Β/θμιας 
Εκπαίδευσης, σχολική σύμβουλος 
Φυσικής Αγωγής Α/θμιας και Β/
θμιας εκπαίδευσης και συντονίστρια 
Εκπαιδευτικού Έργου για την 
Αειφορία Α/θμιας και Β/θμιας 
εκπαίδευσης Νοτίου Αιγαίου.
Έχει οργανώσει και υλοποιήσει 
πλήθος επιμορφώσεων, 
συνεδρίων και έχει συμμετάσχει 
σε επιστημονικές και κοινωνικές 
δράσεις.
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Ευχαριστούµε


